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Besuchen Sie das

Hebbel-Museum |

in Wesselburen: Eines der schonsten
Dichterhduser Deutschlands
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[ ]
v s X N
Volkshochschule

Wesselburen

Betreiber: Volkshochschulen in Dithmarschen e.V.

— Geschiftsstelle 25704 Meldorf
. 3 Siderstrale 16 (Ditmarsia)
Df‘fnungszmten Mai bis Oktober: Tel: 04832 9575-0
Di. bis Do. 11.00 - 13.00 Uhr und 14.00 - 17.00 Uhr [ Fax: 04832 9575-5

Fr. bis So. 11.00 - 13.00 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr |
November bis April:
Di. und Do. 14.00 - 17.00 Uhr und nach Vereinbarung

_ Hebbel-Museum Wesselburen Bankverbindung: IBAN: DE30 2225 0020 0090 1909 19
Osterstrafle 6 (Nahe Kirche) - Tel.: (0 48 33) 41 90 BIC: NOLADE21WHO

www.hebbel-museum.de

E-Mail: inffo@vhs-wesselburen.de
http://www.vhs-wesselburen.de

Leiter Radiger Moller moeller@vhs-wesselburen.de
Tel.. 04833 1883

Nora - gute Pflege hat einen Namen

Oft sind es Kleinigkeiten, die den Unterschied so grol8 machen. Verwaltung Brigitte Duchow info@vhs-wesselburen.de
Neben unserem Pflegewohnhaus mit Geschiftszeiten Montag 08.30 - 12.30 Uhr und 14.30 - 17.00 Uhr
2 Hausgemeinschaften jetzt auch Dienstag 08.30 - 12.30 Uhr und 14.30 - 17.00 Uhr
mit pflegerischer Betreuung Mittwoch geschlossen
in Ihrem héuslichen Umfeld. Donnerstag 08.30 - 12.30 Uhr und 14.30 - 17.00 Uhr
== “ %-\‘ ‘a Freitag 08.30 - 12.30 Uhr
Unser Einzugsgebiet: ‘ . )
Amt Biisum/Wesselburen mit ‘ %/ i Wahrend der Schulferien geschlossen.
llen Umland inden bi =
:if?SZh'?‘;f;;ltheuﬂzgn Erf:d ’ } y Herrn Ridiger Méller erreichen Sie auRerhalb der
Wéhrden. GroBraum Heide ‘ NORa Schulferien mittwochs von 15.00 - 16.00 Uhr im
' ‘ p‘_m\)u‘aﬂf Offenen Ganztag der Eider-Nordsee-Schule
3 L oY in Wesselburen, DohrnstrafBe 1.
BahnhofstralRe 2 i
25764 Wesselburen i X T

Tel. (04833) 4250275
www.nora-ambulant.de




Schulsozialarbeit

Seit 2009 gibt es in Wesselburen den  Hier haben die Kinder die Mog-
gemeinsamen Offenen Ganztag der lichkeit, neben einem  Mittag-
Eider-Nordsee-Schule und der Grund- essen und einer kostenlosen
schule. Hausaufgabenbetreuung je nach In-
teresse nachmittags an zahlreichen
verschiedenen Kursen teilzunehmen.
Ob Lernférderung, Tanzkurs,
Sport oder Fahrradwerkstatt — Ler-
nen und Spall stehen im Re-
genbogenhaus Seite an Seite.
Ansprechpartner flir den Offenen
Ganztag sind Britta Utech, Ridiger
Moller sowie Mattias Goetzke.

Telefonisch erreichbar ist der Ganztag unter der Telefonnummer 04833 1883.
Sie finden uns auch im Internet unter: www.ogt-wesselburen.de
Trager des Angebotes:

VOLKSHOCHSCHULEN IN DITHMARSCHEN E. V.

Suderstr. 16, 25704 Meldorf

1 Tel: 04832 4243 / Fax: 04832 5040

v s v E-Mail: mail@vhs-dithmarschen.de
- " Internet: www.vhs-dithmarschen.de
Ak Sl b Leitung: Martin Gietzelt

Suchen Sie Unterhaltung?
Spannung? Abenteuer? Lehrreiches?
Bicher fir Alt und Jung gibt es in der

Stadtbiicherei Wesselburen
im Hebbelhaus, Suderstralle 49

dazu eine groRe Auswahl an CDs, CD-ROMs und DVD-Filmen.
Schnappchen gibt es in unserem Biicher-Basar.
Firs Forschen, Suchen und Uben finden Sie alles, was nicht in der Blcherei
vorhanden ist, bei uns in der Internet-Stube.
E-Mail: buecherei@wesselburen.de - www.stadtbuecherei.wesselburen.de

Offnungszeiten:

Montag 16.00 — 18.00 Uhr
Dienstag 16.00 — 18.00 Uhr
Mittwoch geschlossen

Donnerstag 16.00 — 18.00 Uhr

Freitag 10:00 — 12:00 Uhr

Inhalt

Heimat- und Landerkunde
Kinderakademie

EDV

Englisch

Gesundheit

Kultur und Gestalten

Lesen und Schreiben lernen

EDEKA Voigt

23

24

27

28

- ittagstisch

Taglich wechselnder Mittagstisch ab 11 Uhr!

DohrnstraBe 10a - 25764 Wesselburen

Tel. (04833) 4102

+ Fax (04833) 2350



1105

Rudiger Mdller
(Historiker)
Wesselburen
Hebbel-Museum
Osterstrale 6
Termin auf Anfrage
kostenfrei

Gesellschaft und Leben

HEIMAT- UND LANDERKUNDE

Geschichtswerkstatt Wesselburen

Wesselburen hat eine interessante Geschichte, die inzwischen erfolg-
reich auch bei Stadtfiihrungen vermittelt wird. Die VHS Wesselburen
bietet interessierten Personen die Mdglichkeit, an der Erforschung
und Vermittlung historischer Fakten mitzuwirken. In Zusammenarbeit
mit den Stadtfiihrerinnen und Stadtfiihrern wird in gemeinsamer Ar-
beit Material gesichtet und ausgewertet, das in Archiven oder in der
Literatur bisher unbeachtet schlummert.

Die Wesselburener Geschichtswerkstatt existiert seit dem Herbstse-
mester 2015.

Neueinsteiger sind jederzeit willkommen.
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das etwas 2/ Jere Pflegeheim...

individuell, lebenswert und zuwen-
dungsvoll umsorgt werden:
in Kurzzeit-, Urlaubs- oder Dauerpflege

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf!

Gern stellen wir lhnen die Angebote der
Hausgemeinschaften im NoRa Pflegewohnhaus
im personlichen Gesprach vor und beraten Sie
entsprechend |hrer individuellen Situation.

Telefon: 048 33 /42500-0
Telefax: 04833/42500-26

NoRa Pflegewohnhaus KG
Bahnhofstr. 4a « Wesselburen

www.nora-pflegewohnhaus.de
info@nora-pflegewohnhaus.de

VHS Wesselburen,Trager: Volkshochschulen in Dithmarschen e. V.

Gesellschaft und Leben

Geschichte Dithmarschens
Veranstaltungsreihe der Volkshochschulen
Meldorf und Wesselburen

Spéttische Stimmen behaupten, dass das Interesse der Dithmarscher
an ihrer Geschichte wohl ausgeprégt sei, allerdings nur bis zum Ende
der ,groBen” Zeit der Eigensténdigkeit 1559, fiir die sich der schil-
lernde und unscharfe Begriff ,Bauernrepublik® etabliert hat. Mit dieser
Veranstaltungsreihe wollen wir dem Interesse an der Dithmarscher
Geschichte einen fachlich sicheren Boden geben. Dafiir konnten wir
eine Reihe von Kennern der Dithmarscher Geschichte als Referenten
gewinnen. Dazu zéhlen die Archédologen Dr. Riidiger Kelm, Dr. Volker
Arnold und Dr. Dirk Meier ebenso wie die Historiker Jérg MiRfeldt,
Riidiger Méller und Martin Gietzelt.

Vorgesehen ist ein chronologischer Durchlauf der Geschichte Dith-
marschens von den Anfdngen bis in das 20. Jahrhundert. Dabei
werden pro Semester jeweils vier Nachmittage gestaltet und optional
in einer Exkursion vertieft. Die Veranstaltungen finden im Semester-
wechsel entweder in Wesselburen oder in Meldorf statt. Sie kénnen
semesterweise gebucht werden.

Geschichte Dithmarschens
- Dithmarschen in der Frithen Neuzeit

Den Zeitraum von der Eroberung Dithmarschens in Jahre 1559 bis
zur Eingliederung in den danischen Gesamtstaat im Jahre 1773 be-
handelt diese Veranstaltungsreihe. Dabei werden die Landesteilun-
gen, der Ausbau der Verwaltung mit der Einsetzung von Land- und
Kirchspielvogten und die Rolle der Landschaften Norder- und Suder-
dithmarschens in den verschiedenen Kriegen, die die Region direkt
oder indirekt beriihrten, aufgezeigt. Ebenfalls die Landgewinnung,
die das Gesicht Dithmarschens in dieser Zeit nachhaltig verander-
te sowie der Alltag der Einwohner unter der Furstenherrschaft sollen
analysiert werden.

Die Losung der ,gottorfischen Frage®, die zur Vereinigung der beiden
Dithmarschen unter einem Landesherren fiihrte, bildet thematisch
den Abschluss dieser Veranstaltungsreihe, die im kommenden Se-
mester zeitlich anschlieRend fortgesetzt wird.

Die Veranstaltungen finden im
Semesterwechsel entweder in
Wesselburen oder in Meldorf
statt. Sie kdnnen semesterwei-
se gebucht werden.

1806

Rudiger Maller
(Historiker)
Martin Gietzelt
(Historiker)
Wesselburen
Hebbel-Museum
Osterstrale 6
Donnerstag, 1.11.2018
17.00 - 18.30 Uhr
4 Nachmittage
Entgelt: 56,- EUR

Tel. 04832 9575-0 - Fax 04832 9575-5 - E-Mail: info@vhs-wesselburen.de 7



Bjoern Petersen
(Medienbildung im
auBerschulischen Bereich)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstrafe 1

Mittwoch, 22.8.2018
13.00 — 15.00 Uhr
Entgelt: 1,- EUR

Donnerstag, 23.8.2018
14.00 — 16.00 Uhr
Entgelt: 1,- EUR

Petra Giese

(Projektleitung,

Dozentin Malen und Zeichnen)
Wesselburen

Offener Ganztag ENS
Regenbogenhaus

Dohrnstr. 1

Sommeratelier
Donnerstag 16.08.2018
10.00 -12.00 Uhr und
Freitag 17.08.2018
14.00 -17.00 Uhr
kostenfrei

Wegen begrenzter
Teilnehmerzahl bitten wir
jeweils um Anmeldungen.

Netzwerk'

BILDUNGSKETTE

Beruf | Amt Blisum-Wesselburen

Sciinulle

Kita BILDUNGSKETTE
Beruff | Amt Biisum-Wessellburen

Mistzmeri

Wie funktioniert ein Radiostudio?

Wir drehen an (fast) allen Knoépfen des Radiomischpultes und
probieren Mikrofone, Zuspieler und Effektgerate aus.

. Warum klingt meine Stimme durch das Mikrofon ganz anders?
. Wie moderiere ich Musik an?
. Kann ich Fehler und Versprechen herausschneiden?

Das alles findet ihr in diesem Workshop heraus.

In Kooperation mit dem Offenen Kanal Westkiiste
und dem Offenen Ganztag Wesselburen

Atelier WerkStadt Wesselburen

Mach mit, mal mit!

In unserem Atelier kénnen wir grof3e alte Landkarten bemalen.
Manchmal zeichnen wir mit Bleistift auf Papier etwas vor. Du kannst
Motive oder Ideen mitbringen oder ohne Ziel einfach loslegen. Starte
klein oder groB! Nutze unser Atelier fiir Deine kreativen Arbeiten!

Wir helfen Dir gerne dabei.

Du kannst alles kostenfrei nutzen!

Bitte beachten: Wir arbeiten mit Acrylfarbe, ziehe deshalb alte
Kleidung an, die Farbe lasst sich nicht wieder auswaschen!

Weitere Termine: (jeweils 14.00 -17.00 Uhr)

29.08.2018, 31.08.2018, 14.09.2018, 28.09.2018, 24.10.2018,
26.10.2018, 07.11.2018, 09.11.2018, 21.11.2018, 05.12.2018,
07.12.2018, 19.12.2018

In Kooperation mit dem Offenen Ganztag Wesselburen

Anmeldung:
Bei Frau Utech und Herrn Méller Tel. 04833 1883 oder
bei Irina Kan-Junge, kan-junge@vhs-dithmarschen.de

lhre Ansprechpartnerin:
Irina Kan-Junge
Bildungskette Blisum Wesselburen

kan-junge@vhs-dithmarschen.de

Die eigene Webseite erstellen
kinderleicht und mit kostenloser Software - Anfangerkurs

Die eigene Rezept-Sammlung ansprechend prasentieren, Handwer-

ker-Tipps mitteilen, lhre Dienstleistung anbieten, Handarbeiten vor-

stellen und sogar zum Verkauf anbieten: all das und noch viel mehr

kénnen Sie mit lhrer eigenen ganz persénlichen Webseite. Dafir

mussen Sie kein Programmierer sein. In diesem Kurs lernen Sie,

wie Sie die Basisversion einer modernen, fir Mobilgerate optimier-

ten Webseite im Handumdrehen erstellen kdnnen. Sie kdnnen auch

gleich Uber Ihr eigenes Smartphone, Tablet oder Laptop das Erlernte

anwenden und |hre personliche Webseite ganz nach Ihren Wiinschen

aufbauen. Dabei kénnen Sie auf Gber 90 kostenfreie Designvorlagen

zugreifen. Sie bekommen nebenbei von einem Experten/Dozenten,

der Uber 20 Jahre im Online-Business ist, viele wertvolle Tipps und

Tricks Uber Webseiten & Co, z. B.:

. Wie Sie ohne Programmierkenntnisse lhre Seiten einfach und
schnell selbst bearbeiten kdnnen

. Wie Sie die Domain-Angelegenheiten (Umzug oder Neu-Regist-
rierung usw.) regeln kénnen

. Wie Sie von einem bestehenden Provider zu einem Neuen/An-
deren wechseln kénnen

. Ist Ihr aktueller Webhosting-Tarif das Richtige?

. Welche Alternative gibt es und worauf sollten sie achten?

. Warum Sie ein SSL-Zertifikat haben mussen

. Ob und welchen Hinweis-Text Sie bzgl. ,Datenschutz & Cookie-
Richtlinie” einblenden sollten

Voraussetzung: Sicherer Umgang mit einem PC.

Hinweis(e): Die Kurse sind einzeln buchbar, es wird jedoch emp-
fohlen die Seminarreihe 1 - 3 (Anfanger-/Aufbau-/Fortgeschrittenen-
Kurs) zu buchen.

Bitte mitbringen: Ein internetfahiges Smartphone, Tablet oder Laptop

Die eigene Webseite erstellen
- kinderleicht und mit kostenloser Software - Aufbaukurs

Wem die Basisversion einer Webseite nicht ausreicht, wer fir die Um-
setzung der eigenen ldeen mehr Gestaltungsméglichkeiten braucht
oder wer einfach mehr in das Metier Webseitengestaltung eintauchen
mochte, der kann mit diesem Aufbau-Kurs sein Wissen in Theorie und
Praxis erweitern. Auch weberfahrene Anfanger sind hier willkommen,
oder Menschen, die bereits eine eigene Webseite haben, diese aber
modernisieren und mobil machen wollen.

Wir arbeiten mit der kostenlosen Software von WordPress, dem welt-
weit meist benutzten Content-Management-System. Nachdem wir
uns im ersten Teil des Kurses um Provider, Web-Hosting-Pakete und
die damit verbundenen Kosten, sowie die theoretische Einfiihrung in
die Software gekimmert haben, kann im zweiten Teil schon fleiRig

2101

Summer Shamma

(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstral3e 1

Sa, 01.09.2018, 08:30 - 10:00 Uhr
So, 02.09.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
Sa, 08.09.2018, 08:30 - 10:00 Uhr
3 Vormittage

Entgelt: 60,- EUR

2102

Angaben wie Kurs 2101

Sa, 03.11.2018, 08:30 - 10:00 Uhr
So, 04.11.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
Sa, 10.11.2018, 08:30 - 10:00 Uhr
3 Vormittage

Entgelt: 60,- EUR

2101 F

Angaben wie Kurs 2101

Sa, 12.01.2019, 08:30 - 10:00 Uhr
So, 13.01.2019, 10:30 - 12:00 Uhr
Sa, 19.01.2019, 08:30 - 10:00 Uhr
3 Vormittage

Entgelt: 60,- EUR

2105

Summer Shamma

(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstrafte 1

Sa, 15.09.2018, 08:30 - 10:00 Uhr
So, 16.09.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
Sa, 22.09.2018, 08:30 - 10:00 Uhr
3 Vormittage

Entgelt: 60,- EUR

Tel. 04832 9575-0 - Fax 04832 9575-5 - E-Mail: info@vhs-wesselburen.de 9



2106

Angaben wie Kurs 2105

Sa, 17.11.2018, 08:30 - 10:00 Uhr
So, 18.11.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
Sa, 24.11.2018, 08:30 - 10:00 Uhr
3 Vormittage

Entgelt: 60,- EUR

2105 F

Angaben wir Kurs 2105

Sa, 26.01.2019, 08:30 - 10:00 Uhr
So, 27.01.2019, 10:30 - 12:00 Uhr
Sa, 02.02.2019, 08:30 - 10:00 Uhr
3 Vormittage

Entgelt: 60,- EUR

2110

Summer Shamma

(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
DohrnstralRe 1

Sa, 06.10.2018, 08:30 - 10:00 Uhr
So, 07.10.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
Sa, 13.10.2018, 08:30 - 10:00 Uhr
3 Tage

Entgelt: 60,- EUR

2111

Angaben wie Kurs 2110

Mo, 03.12.2018, 17:00 - 18:30 Uhr
Mo, 03.12.2018, 19:00 - 20:30 Uhr
Sa, 08.12.2018, 08:30 - 10:00 Uhr
2 Tage

Entgelt: 60,- EUR

2110 F

Angaben wie Kurs 2110

Mo, 04.02.2019, 17:00 - 18:30 Uhr
Mo, 04.02.2019, 19:00 - 20:30 Uhr
Sa, 09.02.2019, 08:30 - 10:00 Uhr
2 Tage

Entgelt: 60,- EUR

Uber das eigene Smartphone, Tablet oder Laptop an der eigenen
Webseite gebastelt werden. Dabei kdnnen Sie auf hunderte kosten-
freie Designvorlagen zugreifen. Sie bekommen nebenbei von einem
Experten/Dozenten, der Uber 20 Jahre im Online-Business ist, viele
wertvolle Tipps und Tricks Uber Webseiten Gestaltung & Co.
Sie lernen mit einem kostenlosen Seiten-Editor mit zahlreichen
Funktionen, wie Sie ganz einfach nach dem Baukasten-System
lhre Seite individuell gestalten kénnen (Farben, Schriften, Auf-
bau, Spezialeffekte ...)
. Sie lernen, wie Sie Bildergalerien erstellen oder Videos einbin-
den kdénnen
. Sie kénnen Tabellen erstellen und einfugen

Voraussetzung: Sicherer Umgang mit einem PC.

Hinweis(e): Die Kurse sind einzeln buchbar, es wird jedoch emp-
fohlen die Seminarreihe 1 - 3 (Anfanger-/Aufbau-/Fortgeschrittenen-
Kurs) zu buchen.

Bitte mitbringen: Ein internetfahiges Smartphone, Tablet oder Laptop

Die eigene Webseite erstellen -kinderleicht und
-Fortgeschrittenenkurs

Dieser Kurs richtet sich an alle, die bereits im Aufbau-Kurs eine ei-
gene WordPress-Webseite erstellt haben, aber auch an diejenigen,
die ein anderes bestehendes Content-Management-System (CMS)
z.B. Typo3, Joomla oder Drupal fir ihre Webseite nutzen und auf
WordPress umstellen, modernisieren und erweitern wollen (mit SSL
und mobil optimiert). Mehr Funktionen fiir die Webseiten liefern so-
genannte Plugins, das sind Software-Zusatzmodule, die eine beste-
hende Software erweitern, u. a. Belegungskalender, Suchmaschi-
nenoptimierung, Social Media, Newsletter, Buchungsformulare, oder
Shopfunktion u.v.m. Wir arbeiten mit der kostenlosen Software von
WordPress, dem weltweit meist benutzten Content-Management-
System. Sie bekommen nebenbei von einem Experten/Dozenten, der
Uber 20 Jahre im Online-Business ist, viele wertvolle Tipps und Tricks
Uber Webseiten Gestaltung & Co.

. Wir werden noch detaillierter auf die einzelnen Funktionen des
Seiten-Editors eingehen und so noch mehr Gestaltungsmaéglich-
keiten entdecken.

. Mit welchen kostenlosen und kostenpflichtigen Plugins kann die
eigene Webseite erweitert werden.

. Personliche Fragen zu Server, Domains, E-mail-Einrichtung,
Back-Ups etc. werden beantwortet.

mit kostenloser Software

Voraussetzung: Eigene/bestehende Webseite, sicherer Umgang mit
einem PC.

Hinweis(e): Die Kurse sind einzeln buchbar, es wird jedoch emp-
fohlen die Seminarreihe 1 - 3 (Anfanger-/Aufbau-/Fortgeschrittenen-
Kurs) zu buchen.

Bitte mitbringen: Ein internetfahiges Smartphone, Tablet oder Laptop

10 VHS Wesselburen,Trager: Volkshochschulen in Dithmarschen e. V.

Den eigenen Onlineshop erstellen
-Anfangerkurs

Sie stellen eigene Produkte her, haben vielleicht schon eine Webseite
oder ein Ladengeschéaft, oder wollen Ihre Dienstleistungen verkaufen
- und hatten nun gern lhren eigenen Online-Shop? Dafiir missen Sie
kein Programmierer sein. In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie auch
ohne Vorkenntnisse die Basisversion eines modernen, fiir Mobilgera-
te optimierten Webshops im Handumdrehen erstellen kénnen.

Wir arbeiten mit WooCommerce , einem kostenlosen und bediener-

freundlichen eCommerce-Plugin fir WordPress, welches das Con-

tent-Management-System um die Funktionalitdt eines Onlineshops
erganzt. Nach einer kurzen Einfiihrung und einem grundlegenden

Uberblick zu den relevanten Themen des Shop-Aufbaus lernen Sie,

wie Sie das Shop-Plugin in WordPress installieren und wie Sie es

einrichten kénnen. Ein Test-Server wird vom Dozenten bei Bedarf
zur Verfugung gestellt, so dafl Sie auch gleich das Erlernte Gber lhr
eigenes Smartphone, Tablet oder Laptop anwenden kénnen. Sie
gewinnen einen Einblick in die zu beachtenden rechtlichen Aspekte

und bekommen nebenbei von einem Experten/Dozenten, der tber 20

Jahre im Online-Business ist, viele wertvolle Tipps und Tricks Uber

Onlineshops & Co.

. Installation von Word-Press und WooCommerce

. Welche Templates bzw. Designvorlagen gibt es?

. Die wichtigsten Shopeinstellungen: Wir legen das Menu und
Produktkategorien an, laden Produktbilder hoch und legen die
Versandkosten und Zahlungsarten fest.

. Rechtliches: AGB, Impressum, Widerrufserklarung, Datenschutz

- kinderleicht mit kostenloser Software

Voraussetzung: Sicherer Umgang mit einem PC

Hinweis(e): Die Kurse sind einzeln buchbar, es wird jedoch emp-
fohlen die Seminarreihe 1 - 3 (Anfanger-/Aufbau-/Fortgeschrittenen-
Kurs) zu buchen.

Bitte mitbringen: Ein internetfahiges Smartphone, Tablet oder Laptop

Den eigenen Onlineshop erstellen
-Aufbaukurs

Sie stellen eigene Produkte her, haben vielleicht schon eine Webseite
oder ein Ladengeschéaft, oder wollen Ihre Dienstleistungen verkaufen
- und hatten nun gern lhren eigenen Online-Shop? Dafiir missen Sie
kein Programmierer sein. In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie auch
ohne Vorkenntnisse die Basisversion eines modernen, fiir Mobilgera-
te optimierten Webshops im Handumdrehen erstellen kénnen.

Wir arbeiten mit WooCommerce , einem kostenlosen und bediener-
freundlichen eCommerce-Plugin fir WordPress, welches das Con-
tent-Management-System um die Funktionalitdt eines Onlineshops
erganzt. Nach einer kurzen Einfiihrung und einem grundlegenden
Uberblick zu den relevanten Themen des Shop-Aufbaus lernen Sie,

- kinderleicht mit kostenloser Software

2115

Summer Shamma

(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstral3e 1

Sa, 01.09.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
Sa, 08.09.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
So, 09.09.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
3 Vormittage

Entgelt: 75,- EUR

2116

Angaben wie Kurs 2115

Sa, 03.11.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
Sa, 10.11.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
So, 11.11.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
3 Vormittage

Entgelt: 75,- EUR

2115 F

Angaben wie Kurs 2115

Sa, 12.01.2019, 10:30 - 12:00 Uhr
Sa, 19.01.2019, 10:30 - 12:00 Uhr
So, 20.01.2019, 10:30 - 12:00 Uhr
3 Vormittage

Entgelt: 75,- EUR

2120

Summer Shamma

(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstral3e 1

Sa, 15.09.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
Sa, 22.09.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
So, 23.09.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
3 Vormittage

Entgelt: 75,- EUR

Tel. 04832 9575-0 - Fax 04832 9575-5 - E-Mail: info@vhs-wesselburen.de 11



2121

Angaben wie Kurs 2120

Sa, 17.11.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
Sa, 24.11.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
So, 25.11.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
3 Vormittage

Entgelt: 75,- EUR

2120 F

Angaben wie Kurs 2120

Sa, 26.01.2019, 10:30 - 12:00 Uhr
Sa, 02.02.2019, 10:30 - 12:00 Uhr
So, 03.02.2019, 10:30 - 12:00 Uhr
3 Vormittage

Entgelt: 75,- EUR

2125

Summer Shamma

(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
DohrnstralRe 1

Sa, 06.10.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
Sa, 13.10.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
So, 14.10.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
3 Tage

Entgelt: 75,- EUR

2126

Angaben wie Kurs 2125

Do, 06.12.2018, 17:00 - 18:30 Uhr
Sa, 08.12.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
So, 09.12.2018, 10:30 - 12:00 Uhr
3 Tage

Entgelt: 75,- EUR

2125 F

Angaben wie Kurs 2125

Do, 07.02.2019, 17:00 - 18:30 Uhr
Sa, 09.02.2019, 10:30 - 12:00 Uhr
So, 10.02.2019, 10:30 - 12:00 Uhr
3 Tage

Entgelt: 75,- EUR

wie Sie das Shop-Plugin in WordPress installieren und wie Sie es

einrichten koénnen. Ein Test-Server wird vom Dozenten bei Bedarf

zur Verfugung gestellt, so dafl Sie auch gleich das Erlernte Gber lhr
eigenes Smartphone, Tablet oder Laptop anwenden kdénnen. Sie
gewinnen einen Einblick in die zu beachtenden rechtlichen Aspekte

und bekommen nebenbei von einem Experten/Dozenten, der Uber 20

Jahre im Online-Business ist, viele wertvolle Tipps und Tricks Uber

Onlineshops & Co.

. Installation von Word-Press und WooCommerce

. Welche Templates bzw. Designvorlagen gibt es?

. Die wichtigsten Shopeinstellungen: Wir legen das Menu und
Produktkategorien an, laden Produktbilder hoch und legen die
Versandkosten und Zahlungsarten fest.

. Rechtliches: AGB, Impressum, Widerrufserklarung, Datenschutz

Voraussetzung: Sicherer Umgang mit einem PC

Hinweis(e): Die Kurse sind einzeln buchbar, es wird jedoch emp-
fohlen die Seminarreihe 1 - 3 (Anfanger-/Aufbau-/Fortgeschrittenen-
Kurs) zu buchen.

Bitte mitbringen: Ein internetfahiges Smartphone, Tablet oder Laptop

Den eigenen Onlineshop erstellen
leicht mit kostenloser Software - Fortgeschrittenenkurs

Dieser Kurs richtet sich an alle, die bereits im Aufbau-Kurs einen ei-
genen WooCommerce-Shop erstellt haben, aber auch an diejenigen,
die schon einen WordPress-Webshop haben, diesen aber erweitern
und mehr Uber Vermarktungsmaoglichkeiten wissen wollen. Hier ler-
nen Sie weitere Plugins fir mehr Funktionen kennen, und wir gehen
auf das Thema Suchmaschinenoptimierung ein. AuRerdem werden

Marketingthemen, Online Marketing, Social Media mit Schwerpunkt

auf Facebook und Bewertungsportale behandelt. Sie bekommen ne-

benbei von einem Experten/Dozenten, der tber 20 Jahre im Online-

Business ist, viele wertvolle Tipps und Tricks tUber Online-Shops &

Co.

. Mehr kostenlose und kostenpflichtige Plugins / Erweiterungen
mit zusatzlichen Features, Designelementen oder Zahlungsar-
ten

. SEO (Suchmaschinenoptimierung)

. Social Media Marketing

. Schnittstellen zu Online-Marktplatzen (eBay, Amazon, DaWan-
da, Google Shopping)

. Preissuchmaschinen

- kinder-

Voraussetzung: Eigener/bestehender WooCommerce-Onlineshop,
sicherer Umgang mit einem PC.

Hinweis(e): Die Kurse sind einzeln buchbar, es wird jedoch emp-
fohlen die Seminarreihe 1 - 3 (Anfanger-/Aufbau-/Fortgeschrittenen-
Kurs) zu buchen.

Bitte mitbringen: Ein internetfahiges Smartphone, Tablet oder Laptop
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Social Media Marketing fur lhre Projekte /

lhr Unternehmen - soziale Medien als kostengiinsti-
ges Marketing - und Kommunikationsinstrument nutzen -

Einfihrungskurs

Sie sind selbstandig oder freiberuflich tatig, betreiben ein Gewerbe
oder sind als Angestellte/r fur die Vermarktung lhrer Firma tatig und
mochten Ihr Produkt bzw. Ihre Dienstleistung im Social Web bekannt
machen? Dieser Kurs vermittelt allen, die ins Social Media Marke-
ting einsteigen wollen, ein solides Grundlagenwissen. Auch Vereine,
Kunstschaffende, oder alle, die ihr Hobby professionell in den sozia-
len Netzwerken darstellen mochten, bekommen hier eine nitzliche
Starthilfe.
Durch die zunehmende virtuelle Vernetzung von Menschen, Markten
und Medien gewinnt die Nutzung von Portalen wie Facebook, Google
My Business/Google Plus, Pinterest oder Twitter zunehmend an Be-
deutung - und an Attraktivitat. Kunden oder Mitglieder tber die neues-
ten Angebote auf dem Laufenden halten, den Kundenkreis erweitern,
mit Interessenten kommunizieren: In diesem Kurs bekommen Sie von
einem Experten/Dozenten, der Gber 20 Jahre im Online-Business ist,
Profiwissen aus der Praxis und Antworten auf die Fragen:
Welche Social Media Plattformen eignen sich fir meine persoénliche
Social Media Strategie?
. Postings, Videos, Anzeigen: Welche kostenlosen und kosten-
pflichtigen Social Media Werkzeuge stehen mir zur Verfligung?
. Wie erstelle ich meine professionelle Facebook-Firmenseite
und/oder Unternehmensseiten auf Instagram, Google, Pinterest
oder Twitter?
. Von den GrofRen lernen: Wie Unternehmen Social Media heute
nutzen
. Welche rechtlichen Grundlagen muss ich beachten?

Voraussetzung: Sicherer Umgang mit einem PC.
Bitte mitbringen: Ein internetfahiges Smartphone, Tablet oder Laptop

Fit fur Facebook, Twitter, Instagram und Co.
- Einfiihrung in die wichtigsten sozialen Netzwerke

Sich mit Freunden austauschen, Gleichgesinnte finden, die eigene
Person, Hobbys oder auch professionelle Dienstleistungen oder Wa-
ren vorstellen: viele Millionen von Menschen weltweit bewegen sich
inzwischen im privaten wie auch beruflichen Umfeld in den sozialen
Netzwerken und profitieren von den Vorteilen. Doch wie funktioniert
Social Media eigentlich und was missen Sie beachten, wenn Sie die
sozialen Netzwerke fir sich nutzen wollen? In diesem Kurs erhalten
Sie einen Uberblick {iber die wichtigsten Sozialen Netzwerke, wie Fa-
cebook, Twitter, Google+ und Instagram. Sie lernen, wie Sie ein eige-
nes Profil anlegen, welche niitzlichen Werkzeuge und Funktionen es
gibt und was Sie in Bezug auf Datenschutz und Privatsphare beach-

2130

Summer Shamma
(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstral3e 1

Montag, 17.09.2018
17.00 - 20.30 Uhr

1 Abend

Entgelt: 75,- EUR

2131

Angaben wie Kurs 2130
Montag, 5.11.2018
17.00 - 20.30 Uhr

1 Abend

Entgelt: 75,- EUR

2130 F

Angaben wie Kurs 2130
Montag 14.01.2019
17:00 - 20:30 Uhr

1 Abend

Entgelt: 75,- EUR

2135

Summer Shamma
(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstral3e 1

Montag, 01.10.2018
17.00 - 18.30 Uhr

1 Abend

Entgelt: 60,- EUR

Tel. 04832 9575-0 - Fax 04832 9575-5 - E-Mail: info@vhs-wesselburen.de
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2136

Angaben wie Kurs 2135
Montag, 26.11.2018
18.00 - 19.30 Uhr

1 Abend

Entgelt: 60,- EUR

2135 F

Angaben wie Kurs 2135
Mittwoch, 09.01.2019
18.00 - 19.30 Uhr

1 Abend

Entgelt: 60,- EUR

2140

Summer Shamma

(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstralle 1

Mi, 07.11.2018, 18:00 - 19:30 Uhr
Do, 08.11.2018, 18:00 - 19:30 Uhr
2 Abende

Entgelt: 75,- EUR

2140 F

Angaben wie Kurs 2140

Mo, 28.01.2019, 19:00 - 20:30 Uhr
Do, 31.01.2019, 18:00 - 19:30 Uhr
2 Abende

Entgelt: 75,- EUR

ten mussen. Sie bekommen nebenbei von einem Experten/Dozenten,

der Gber 20 Jahre im Online-Business ist, viele wertvolle Tipps und

Tricks und Antworten auf die Fragen:

. Welche sozialen Netzwerke gibt es und wie kann ich Sie nutzen?

. Welche Chancen bieten sich mir und auf welche Risiken muss
ich achten?

. Welche Sicherheitseinstellungen zu Datenschutz und Privat-
sphare sind wichtig?

. Wie kann ich Gleichgesinnte zu meinen Themen und Interessen
finden und mich mit ihnen vernetzen?

. Wie lege ich Profile an auf Facebook, Twitter und co.?

. Welche Fotos und Texte kann ich veréffentlichen, und was ist
aus rechtlichen Griinden nicht empfehlenswert?

Voraussetzung: Sicherer Umgang mit einem PC.
Bitte mitbringen: Ein internetfahiges Smartphone, Tablet oder Laptop

Facebook-Seiten erstellen
- fiir sich selbst, Ihren Verein, lhr Unternehmen, Ihr Geschift u.s.w.

Sie mochten lhr Projekt oder Unternehmen auf Facebook bekann-

ter machen? Gleichgesinnte finden, die eigene Person, Hobbys, die

Ferienwohnung, den Verein oder auch professionelle Dienstleistungen

oder Waren vorstellen? Dann kénnen Sie zusatzlich zu Ihrem persén-

lichen Facebook Account eine kostenlose Facebook-Seite, die soge-
nannte Fanpage, erstellen, um mit Kunden, Interessenten oder Fans
in Kontakt treten zu kénnen.

In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie - gleich Uber Ihr eigenes Smart-

phone, Tablet oder Laptop - eine Facebook Seite einrichten, ein Im-

pressum einbinden und wo Sie es herbekommen. Sie erfahren, wie

grol3 Profil- und Titelbilder sein missen, wie Sie andere Personen
an der Facebook Seite mitarbeiten lassen kénnen und noch einiges
mehr. Nebenbei bekommen Sie von einem Experten/Dozenten, der

Uber 20 Jahre im Online-Business ist, Tipps & Tricks im Umgang und

in der Administration der Seite.

. Registrieren und Erstellen der eigenen Facebook-Fanpage

. Was muss ich beztglich Profilbild und Titelbild beachten?

. Wie verlinke ich meine Facebook-Fanpage mit meiner eigenen
Webseite?

. Wie bekomme ich Fans fir meine Seite?

. Call-to-Action (sog. CTA) Button hinzuftigen, der die Besucher
lhrer Seite zu einer bestimmten Handlung auffordert, z. B. zu
einem Besuch Ihrer Webseite oder zu einem Anruf in Ihrem Ge-
schéft

Voraussetzung: Eigene Zugangsdaten mitbringen, falls Facebook
Account bereits vorhanden. Sicherer Umgang mit einem PC.
Bitte mitbringen: Ein internetfahiges Smartphone, Tablet oder Laptop
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Facebook Marketing:
Werbung auf Facebook

Sie mochten |hr Geschéft oder Unternehmen gern bekannter ma-

chen, Veranstaltungen oder Projekte bewerben, neue Produkte

vorstellen oder auf Rabatte und Aktionen hinweisen? Mit Facebook-

Werbeanzeigen bekommen Sie die gewulinschte Aufmerksamkeit im

groRten sozialen Netzwerk. Die enorme Reichweite sowie eine ge-

naue Zielgruppenansprache machen die Facebook-Werbung zu ei-

nem idealen Werbekanal fiir samtliche Branchen. Dabei ist Werbung

auf Facebook fir jedes Budget erschwinglich.

Dieser Kurs richtet sich an alle, die auf Facebook Werbung schalten

wollen und eine Einflihrung in die Grundlagen suchen. Sie lernen die

verschiedenen Anzeigenformate kennen, erfahren, wie Sie lhre Ziel-

gruppe festlegen kénnen und welche Werkzeuge es gibt, um immer

auf dem neuesten Stand lber den Erfolg lhrer Kampagnenleistung

zu sein. Sie bekommen nebenbei von einem Experten/Dozenten, der

Gber 20 Jahre im Online-Business ist, viele wertvolle Tipps und Tricks

Uber Facebook-Marketing und co.

. Welche Vorteile bieten Facebook-Werbeanzeigen?

. Mit welchen Kosten muss ich rechnen?

. Welche Anzeigenformate gibt es?

. Wie kann ich eigene Werbeanzeigen erstellen und worauf muss
ich dabei achten?

. Zielgruppe bestimmen (z.B. anhand von Geografie, Alter, Ge-
schlecht, Interessen ...)

- Einfiihrungskurs

Voraussetzung: Eigenes Facebook-Konto. Sicherer Umgang mit ei-
nem PC.
Bitte mitbringen: Ein internetfahiges Smartphone, Tablet oder Laptop

Twitter-Workshop fiir Neueinsteiger

Twitter wird taglich millionenfach genutzt und ist eines der wichtigs-
ten sozialen Netzwerke der Welt. Twitter ist ein so genannter Mikro-
Blogging-Dienst. Angemeldete User kdnnen kurze Texte (Tweets)
mit begrenzter Zeichenanzahl senden und die Nachrichten anderer
Twitter-Nutzer empfangen. Insgesamt zeichnet sich Twitter vor allem
durch seine Schnelligkeit aus. Dank der Funktion zum Retweeten,
also dem Teilen eines Tweets, kdnnen sich Informationen sehr schnell
innerhalb des Netzwerks verbreiten. Um mittwittern zu kénnen, ist al-
lerdings eine Anmeldung erforderlich.

In diesem Workshop lernen Sie, wie Sie - gleich Uber lhr eigenes
Smartphone, Tablet oder Laptop - lhre eigene, kostenlose Twitter-
Seite erstellen und wie Sie die Online-Plattform nutzen kénnen. Dabei
bekommen Sie von einem erfahrenen Experten/Dozenten, der Uber
20 Jahre im Online-Business ist, viele wertvolle Tipps und Tricks aus
der Praxis.

. Eigene Seite bei Twitter erstellen

. Wie lade ich mein Profilbild hoch?

2142

Summer Shamma

(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstral3e 1

Mi, 17.10.2018, 18:00 - 19:30 Uhr
Do, 18.10.2018, 18:00 - 19:30 Uhr
2 Abende

Entgelt: 85,- EUR

2142 F

Angaben wie Kurs 2142

Do, 07.02.2019, 19:00 - 20:30 Uhr
Do, 14.02.2019, 19:00 - 20:30 Uhr
2 Abende

Entgelt: 85,- EUR

2145

Summer Shamma
(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstral3e 1

Dienstag, 25.09.2018
18.00 - 19.30 Uhr

1 Abend

Entgelt: 60,- EUR

2146

Angaben wie Kurs 2145
Montag, 12.11.2018
19.00 - 20.30 Uhr

1 Abend

Entgelt: 60,- EUR
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2145 F

Angaben wie Kurs 2145
Mittwoch, 30.1.2019
17.00 - 18.30 Uhr

1 Abend

Entgelt: 60,- EUR

2148

Summer Shamma

(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstralle 1

Mo, 29.10.2018, 19:00 - 20:30 Uhr
Di, 30.10.2018, 19:00 - 20:30 Uhr
2 Abende

Entgelt: 75,- EUR

2148 F

Angaben wie Kurs 2148

Mi, 16.01.2019, 19:00 - 20:30 Uhr
Do, 17.01.2019, 19:00 - 20:30 Uhr
2 Abende

Entgelt: 75,- EUR

Voraussetzung: Sicherer Um-
gang mit einem PC.

Bitte mitbringen: Ein internet-
fahiges Smartphone, Tablet oder
Laptop

. Wie kann ich die Seite individuell gestalten?

. Wie versende und empfange ich Tweets?

. Wie verknupfe ich mein Twitter-Profil u. a. mit meiner Facebook-
Fanpage?

. Wissenswertes zum Versenden von Bildern und Videos

Voraussetzung: Sicherer Umgang mit einem PC.
Bitte mitbringen: Ein internetfahiges Smartphone, Tablet oder Laptop

Google My Business: Ein kostenloses und
sehr effektives Mittel fur regionale Unter-
nehmen, in Google gefunden zu werden!

Google ist die wahrscheinlich bedeutendste Suchmaschine der Welt.
Wer im Netz nach einem bestimmten Unternehmen, einer Einrich-
tung, einem Produkt oder einer Dienstleistung sucht, lasst sich in den
meisten Fallen von Google helfen. Selbst wer die feste Absicht hat, in
einem lokalen Ladengeschaft einzukaufen, informiert sich meist vor-
ab im Internet.

Ob Ladengeschaft, Ferienwohnung, Restaurant oder Handwerksbe-

trieb: Mit einem Google-My-Business-Konto kénnen Sie die Sichtbar-

keit ihres Unternehmens im Internet steigern. Google My Business
ist ein kostenloses Branchenbuch von Google und bietet vor allem
kleineren, nur regional tatigen Unternehmen groRRe Vorteile. Es er-
moglicht diesen Firmen, ohne groRen Verwaltungsaufwand, mit den
aktuellsten Firmendaten in den bedeutendsten Google Diensten, wie

Google-Suche und Google Maps, gefunden zu werden. Zudem wirkt

sich die Méglichkeit, Kundenkommentare und Erfahrungsberichte zu

hinterlassen, in positiver Weise auf die Interaktion und somit die Be-
kanntheit und das Suchmaschinenranking des Unternehmens aus.

. Wenn Sie alle wichtigen Firmeninformationen wie Offnungs-
zeiten, Kontaktdaten, Anfahrtsbeschreibung etc. zu lhrem Un-
ternehmen eingeben und pflegen, kdnnen Kunden Sie leichter
finden.

. Die aktuellen Daten und Informationen brauchen Sie nur an einer
Stelle einpflegen und bearbeiten, werden aber fiir alle Google-
Dienste gleichermalen bereitgestellt. Zu diesen Diensten zahlt
die Google Suche, Google Maps und Google+.

. Sie kénnen Bilder in lhrem Google-My-Business-Konto hinterle-
gen, damit Interessenten einen ersten Eindruck lhres Geschaf-
tes erhalten.

. Sie kénnen mit Kunden in Kontakt treten, indem Sie Updates
veroffentlichen, Fotos hinzufiigen, auf Kundenbewertungen ant-
worten und vieles mehr.

. lhr Eintrag wird eingeblendet, wenn Nutzer in Maps oder auf
Google nach lhrem Geschéaft oder vergleichbaren Unternehmen
suchen.

. Das Branchenbuch von Google ist optimal in die Google-Suche
integriert - insbesondere auch auf Smartphones und Tablets.
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Mein eigener YouTube-Kanal

Heutzutage ist es ein Leichtes, mit seinem Smartphone oder der

Digitalkamera eigene Videos in guter Qualitat zu produzieren. Uber

Videoportale wie YouTube kénnen die fertigen Beitrage dann einer

grokeren Offentlichkeit vorgestellt werden. Voraussetzung dafiir ist

ein eigener YouTube-Kanal, der ansprechend gestaltet sein sollte, mit

Inhalten gefllt und regelmaRig gepflegt wird.

In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie - gleich Uber Ihr eigenes Smart-

phone, Tablet oder Laptop - lhren eigenen YouTube-Kanal einrich-

ten. Dabei erfahren Sie auch, wie groR z.B. Profil- und Titelbilder sein

mussen und was es bezlglich Urheberrechten und Musikauswahl

zu beachten gilt, um rechtlich auf der sicheren Seite zu bleiben. Im

zweiten Teil geht es dann hauptséchlich um den Inhalt des Kanals:

z.B. um die Video Bearbeitung, Tipps fiir gelungene Tutorials, oder

die Frage, wie man durch eigene Videos Einnahmen erzielen kann.

Durch den Kurs flhrt ein erfahrener Experte/Dozent, der Uber 20 Jah-

re im Online-Business ist.

. Wie erstelle ich einen neuen YouTube-Kanal?

. Was muss ich bezlglich Profilbild und Titelbild beachten?

. Wie lade ich Videos hoch und welche Formate sollten diese vor
allem haben?

. Welche Hilfsmittel (z.B. Beleuchtung) gibt es, um Videos noch
professioneller aufnehmen zu kénnen?

. Tipps fur eigene Video-Tutorials,

. Tipps zum Bearbeiten der Videos,

. Wie kann ich durch eigene Videos Einnahmen erzielen?

Voraussetzung: Sicherer Umgang mit einem PC
Bitte mitbringen: Ein internetfahiges Smartphone, Tablet oder Laptop

Google Drive: Cloud-basiert arbeiten mit
vielen Vorteilen, als Alternative fir Word,
Excel, PowerPoint und Co.

Google ist weit mehr als nur eine Suchmaschine. Es gibt noch viele
weitere Dienste und Funktionen sowie zahlreiche Sicherheitseinrich-
tungen, die gerade in der heutigen Zeit extrem wichtig sind. In diesem
Workshop lernen Sie den kostenlosen Dienst Google Drive kennen.
Mit Google Drive kénnen Sie eigene Dateien hochladen und online
speichern. Sie kdnnen die Dateien bei Bedarf fiir andere Personen
freigeben und von jedem Computer, Smartphone oder Tablet aus dar-
auf zugreifen. Darliberhinaus hat Google hat ein eigenes Office-Paket
entwickelt, mit Pendants zu den Microsoft-Produkten Word, Excel und
PowerPoint. Fir die Nutzung von Google Drive benétigen Sie ledig-
lich einen Google-Account. Mit Google Drive kdnnen Sie:

. Texte schreiben und gestalten

. Fotos verwalten

. Tabellen erstellen

2150

2150

Summer Shamma
(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstral3e 1
Samstag, 20.10.2018
08:30 - 12:00 Uhr

1 Vormittag

Entgelt: 75,- EUR

2150 F

Angaben wie Kurs 2150
Dienstag, 05.02.2019,
17:00 - 20:30 Uhr

1 Abend

Entgelt: 75,- EUR

2153

Summer Shamma

(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstralle 1

Mo, 01.10.2018, 19:00 - 20:30 Uhr
Do, 04.10.2018, 17:00 - 18:30 Uhr
Do, 04.10.2018, 19:00 - 20:30 Uhr
2 Abende

Entgelt: 75,- EUR
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2153 F

Angaben wie Kurs 2153

Di, 22.01.2019, 19:00 - 20:30 Uhr
Do, 24.01.2019, 19:00 - 20:30 Uhr
Mi, 30.01.2019, 19:00 - 20:30 Uhr
3 Abende

Entgelt: 75,- EUR

2155

Summer Shamma

(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
DohrnstralRe 1

Mo, 29.10.2018, 17:00 - 18:30 Uhr
Di, 30.10.2018, 17:00 - 18:30 Uhr
2 Abende

Entgelt: 75,- EUR

2155 F

Angaben wie 2155

Mo, 21.01.2019, 17:00 - 18:30 Uhr
Mo, 28.01.2019, 17:00 - 18:30 Uhr
2 Abende

Entgelt: 75,- EUR

2160

Summer Shamma

(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstral3e 1

Mo, 03.09.2018, 17:00 - 20:30 Uhr
Do, 06.09.2018, 17:00 - 18:30 Uhr
2 Abende

Entgelt: 65,- EUR

. Prasentationen gestalten

. lhre Daten sind fir Sie immer und Uberall verfugbar.
Sie kénnen lhre Texte oder andere Daten bei Bedarf freigeben,
so dass andere Personen Einsicht haben oder sogar gemein-
sam gleichzeitig an einem Dokument arbeiten kénnen.

. Und Sie kénnen in Google Drive die Starke der Google-Suche
nutzen. Das heif3t, Sie werden |hre Dateien schnell und einfach
wiederfinden.

Voraussetzung: Sicherer Umgang mit einem PC.
Bitte mitbringen: Ein internetfahiges Smartphone, Tablet oder Laptop

E-Mail Marketing

- Newsletter erstellen und verschicken leicht gemacht

E-Mail-Marketing ist und bleibt ein sehr wichtiges Mittel, um mit seinen

Interessenten, Besuchern und somit potenziellen Kunden in regelma-

Rigen Kontakt zu treten. Wer gerne Newsletter verschicken wirde,

sollte einiges bedenken, denn es gibt rechtliche Fallstricke und wer

z.B. Uber Outlook & Co. verschickt, riskiert, dass seine Mail-Adresse

als Spam-Verteiler registriert wird und auf Blacklists landet.

In diesem Kurs lernen Sie professionelle Newsletter-Programme ken-

nen, die fir Selbstanwender gedacht und wirklich einfach zu bedie-

nen sind, einige davon sogar kostenlos. Zu den Standardfunktionen

gehodren neben der mobil optimierten Designvorlage und Empfanger-

verwaltung auch interessante Statistiken zur Klickrate. Hier erfahren

Sie alles Wissenswerte zur technischen Umsetzung von Newslettern

(nicht deren Inhalt), und kénnen, wenn Sie wollen, eine Testversion

gleich tber lhr eigenes Smartphone, Tablet oder Laptop ausprobieren.

Zur Seite steht Ihnen dabei ein Experte/Dozent, der tiber 20 Jahre im

Online-Business ist und viel Profiwissen aus der Praxis mitbringt.

. Ubersicht iiber die géngigsten Newsletter-Tools

. Schnittstellen zur eigenen Webseite und/oder Onlineshop

. Worauf missen Sie achten, wenn Sie einen Verteiler aufbauen
wollen

. Newsletter-Vorlagen

. Wie wird der Newsletter aufgebaut? Kopfzeile, Inhalt, FuRzeile

Voraussetzung: Sicherer Umgang mit einem PC.
Bitte mitbringen: Ein internetfahiges Smartphone, Tablet oder Laptop

Digitale Bildbearbeitung leicht gemacht
- mit kostenloser Software

Fast jeder macht heute digitale Fotos. Wer diese dann in irgendeiner
Form fur den privaten oder auch geschaftlichen Bereich verwenden
mochte (sei es fur Fotoblcher, GruRkarten, Webseiten, Social Media
usw.), sollte die Bilder fiir ein gutes Endergebnis vorher entsprechend
bearbeiten.

Dieser Kurs bietet speziell auch fur Anfanger eine kurze Einfiihrung
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in das Thema Bildbearbeitung. Anschlieend folgt der Einstieg in die

Fotobearbeitung mit einem kostenlosen Bildbearbeitungsprogramm

und Sie kénnen gleich Uber das eigene Smartphone, Tablet oder

Laptop erste Erfahrungen mit den verschiedenen Funktionen sam-

meln. Dabei kénnen die eigenen Bilder genutzt werden, oder auch

das Demomaterial aus dem Kurs. Profitieren Sie von dem umfangrei-

chen Wissen eines Multimedia Designers, der seit tiber 20 Jahren im

Online-Geschaft tatig ist.

. Welche kostenlosen und kostenpflichtigen Programme zur Bild-
bearbeitung gibt es?

. Lernen Sie das Ubertragen der Fotos auf den PC, nebst Archi-
vierung und Sortierung

. Lernen Sie die einfache Bearbeitung lhrer Fotografien, z.B. das
Einstellen von Helligkeit und Kontrast, kleine Bildfehler zu besei-
tigen, Ausschnitte zu wahlen, Farben anzupassen und schliel3-
lich, die Bilder zu prasentieren oder fir den Druck vorzubereiten

. Lernen Sie die kreativen Moglichkeiten der Bildprasentation
kennen: Fotomontagen, Diashows, Bildbande, GruRRkarten, die
Online-Prasentation, usw.

Eigene Bilder und Grafiken erstellen
- kinderleicht mit kostenloser Software

Bilder und Grafiken spielen in unserer digitalen Welt eine immer gré-
Rere Rolle. Ob als GruRnachricht Gber Facebook und co., als Grafik
fur die eigene Webseite oder auch als Flyer oder Banner im Printbe-
reich: Hier lernen Sie, wie Sie mit einer kostenlosen Software ganz
einfach auch als Anfanger Ihre eigenen individuellen Grafiken erstel-
len und bearbeiten kénnen. Dabei haben Sie Zugang zu einer Kol-
lektion von mehr als 6.000 frei verfugbaren vorbereiteten Vorlagen.
Nach einer kurzen Einfihrung in das Thema kénnen Sie einen kos-
tenlosen und einfach zu bedienenden Grafikdesign-Editor instal-
lieren und gleich uber lhr eigenes Smartphone, Tablet oder Laptop
ausprobieren. Sie lernen die wichtigsten Funktionen und Werkzeuge
fur die Grafikerstellung kennen und bekommen nebenbei von einem
Multimedia Designer, der Uber 20 Jahre im Online-Business ist, viele
wertvolle Tipps und Tricks Uber Bildgestaltung und co. Dabei kénnen
Sie eigene Bilder nutzen, oder auch das Demomaterial aus dem Kurs.
. Welche Bildgestaltungsprogramme gibt es, von kostenlos bis
kostenpflichtig
. Installation einer kostenlosen Software und Kennenlernen der
wichtigsten Gestaltungselemente
. Einfache Grafikerstellung mit Bild und Text fir Social-Media-Ak-
tivitaten, die eigene Webseite oder andere personliche Projekte
(Posts, Poster, Werbebanner, Social-Media-Titelbilder, Einla-
dungskarten oder Postkarten)
. Animierte Designs
Voraussetzung: Sicherer Umgang mit einem PC.
Bitte mitbringen: Ein internetfahiges Smartphone, Tablet oder Laptop

2161

Angaben wie Kurs 2160

Mo, 12.11.2018, 17:00 - 18:30 Uhr
Di, 13.11.2018, 17:00 - 18:30 Uhr
Do, 15.11.2018, 17:00 - 18:30 Uhr
3 Abende

Entgelt: 65,- EUR

2160 F

Angaben wie Kurs 2160

Mo, 21.01.2019, 19:00 - 20:30 Uhr
Di, 22.01.2019, 17:00 - 18:30 Uhr
Do, 24.01.2019, 17:00 - 18:30 Uhr
3 Abende

Entgelt: 65,- EUR

Voraussetzung:

Sicherer Umgang mit einem PC.
Bitte mitbringen:

Ein internetfahiges Smartphone,
Tablet oder Laptop

2165

Summer Shamma

(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstralle 1

Mo, 10.09.2018, 17:00 - 18:30 Uhr
Mo, 10.09.2018, 19:00 - 20:30 Uhr
Di, 11.09.2018, 17:00 - 18:30 Uhr
2 Abende

Entgelt: 65,- EUR

2166

Angaben wie Kurs 2165

Di, 27.11.2018, 17:00 - 18:30 Uhr
Di, 27.11.2018, 19:00 - 20:30 Uhr
Do, 29.11.2018, 18:00 - 19:30 Uhr
2 Abende

Entgelt: 65,- EUR

2165 F

Angaben wie Kurs 2165

Mo, 18.02.2019, 17:00 - 18:30 Uhr
Mo, 18.02.2019, 19:00 - 20:30 Uhr
Do, 21.02.2019, 18:00 - 19:30 Uhr
2 Abende

Entgelt: 65,- EUR
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2170

Summer Shamma

(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstralle 1

Do, 13.09.2018, 18:00 - 19:30 Uhr
Mi, 19.09.2018, 18:00 - 19:30 Uhr
Do, 20.09.2018, 18:00 - 19:30 Uhr
3 Abende

Entgelt: 65,- EUR

2171

Angaben wie Kurs 2170

Mo, 19.11.2018, 17:00 - 18:30 Uhr
Mo, 19.11.2018, 19:00 - 20:30 Uhr
Do, 22.11.2018, 18:00 - 19:30 Uhr
2 Abende

Entgelt: 65,- EUR

2170 F

Angaben wie Kurs 2170

Di, 12.02.2019, 18:00 - 19:30 Uhr
Sa, 16.02.2019, 08:30 - 10:00 Uhr
Sa, 16.02.2019, 10:30 - 12:00 Uhr
2 Abende

Entgelt: 65,- EUR

2173

Summer Shamma

(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstralle 1

Mo, 15.10.2018, 17:00 - 18:30 Uhr
Mo, 15.10.2018, 19:00 - 20:30 Uhr
1 Abend

Entgelt: 75,- EUR

Druckfertige GruBkarten, Flyer oder
Visitenkarten am PC selber erstellen

- kinderleicht mit kostenloser Software

Ob Einladungs- oder Geburtstagskarten: Werden Sie kreativ und ge-

stalten Sie lhre ganz persdnlichen GruRRkarten in Zukunft ganz einfach

mit einem kostenlosen und einfach zu bedienenden Grafikdesign-Edi-
tor selber. Sogar Visitenkarten und Flyer oder Poster fir Veranstaltun-
gen oder andere Projekte kénnen Sie - auch als Anfanger - mit dem

Programm erstellen. Dabei haben Sie Zugang zu einer Kollektion von

mehr als 6.000 frei verfligbaren vorbereiteten Vorlagen.

Nachdem die Software installiert ist, lernen Sie die wichtigsten Funk-

tionen und Werkzeuge fir die Grafikerstellung kennen und kénnen

dann gleich Uber |hr eigenes Smartphone, Tablet oder Laptop kreativ
werden und |hre eigene Grafik bis zur fertigen Druckvorlage gestal-
ten. Dabei kdnnen Sie eigene Bilder nutzen, oder auch das Demoma-
terial aus dem Kurs. Sie erfahren aulRerdem alles Wissenswerte (iber
den Druck und bekommen nebenbei von einem Multimedia Designer,
der Gber 20 Jahre im Online-Business ist, viele wertvolle Tipps und

Tricks Uber Bildgestaltung und co.

. Installation einer kostenlosen Software und Kennenlernen der
wichtigsten Gestaltungselemente,Welche Schriften kann ich nut-
zen, wo bekomme ich die Bilder her, welche Formate kann ich
nutzen,

. Durch Zusammenfliigen von Bild- und Textelementen eigene
Grafiken erstellen zur Umsetzung lhrer eigenen Projekte (Kar-
ten, Flyer, Visitenkarten, Poster ...),

. Was muss beim Druck beachtet werden (welche Online-Drucke-
reien gibt es, was muss ich bezlglich des Materials beachten,
usw.)?

Voraussetzung: Sicherer Umgang mit einem PC.
Bitte mitbringen: Ein internetfahiges Smartphone, Tablet oder Laptop

Den eigenen Bildschirm aufnehmen -
Zum Speichern von Live-Streams, Aufzeichnen von Spielen oder
fiir die Arbeitswelt, um Kollegen oder Kunden Dinge leichter zu
erklaren

Bildschirmvideos und Bildschirmaufnahmen sind eine wunderbare
Méoglichkeit, um Prozesse auf dem Bildschirm zu erklaren, sei es fir
kurze Erklarungen von Produkten, Dienstleistungen oder Projekten.
Mit einer Bildschirmprasentation kdnnen Sie einfach zeigen, was
umstandlich zu beschreiben wére. Wer seinen Bildschirm aufneh-
men mochte, z.B. um Arbeitsablaufe auf dem Desktop leichter zu
veranschaulichen, um Live Streams oder Video-Chats fur den priva-
ten Gebrauch aufzuzeichnen oder auch um eigene Gaming-Videos
herzustellen, dem stehen einige kostenlose und kostenpflichtige Pro-
gramme dafir zur Verfugung.
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In diesem Kurs lernen Sie die gangigsten Werkzeuge und Programme

fur Bildschirmaufnahmen kennen und kénnen anschlieRend gleich mit

lhrem Smartphone, Tablet oder Laptop die verschiedenen Mdglich-

keiten in einer Gratis-Version ausprobieren. Nebenbei bekommen

Sie von einem Multimedia Designer, der uber 20 Jahre im Online-

Business ist, viele wertvolle Tipps und Tricks aus der Praxis rund um

die Erstellung von Screenshots und Bildschirmvideos.

. Nehmen Sie Ihre Bildschirmaktivitaten als Video auf.

. Sie kénnen u.a. den gesamten Bildschirm aufnehmen, ein ein-
zelnes Fenster oder nur einen ausgewahlten Teilbereich,

. eine eigene Beschriftung oder einen Zeitstempel zum Video hin-
zufligen,

. die Maus hervorheben und so beim Bildschirm-Recorder auf die
Cursorposition aufmerksam machen.

Voraussetzung Sicherer Umgang mit einem PC.
Bitte mitbringen: Ein internetfahiges Smartphone, Tablet oder Laptop

Eigene Videos digital erstellen und
bearbeiten leicht gemacht

Ob Urlaubserinnerung, Hochzeitsvideo oder Videos flur den eigenen
YouTube Kanal: mit Digitalkamera, Smartphone oder Tablet ist es
leicht, Filme und Bilder aufzunehmen. Doch bevor Sie |hre Aufnah-
men speichern oder hochladen und freigeben, ist es meist erforder-
lich, diese fiir ein besseres Endergebnis zu bearbeiten. Dabei kénnen
auch besondere Effekte, Musik oder Text hinzugefiigt werden.
In diesem Kurs lernen Sie einige kostenlose und kostenpflichtige Vi-
deobearbeitungsprogramme kennen, mit denen Sie auch als Anfan-
ger ganz leicht professionelle Videos herstellen kénnen. Dabei kén-
nen Sie lhre eigenen Filmaufnahmen und/oder Bilder nutzen, um die
wichtigsten Tools gleich auf lhrem Smartphone, Tablet oder Laptop
auszuprobieren. Nebenbei bekommen Sie von einem Multimedia De-
signer, der uber 20 Jahre im Online-Business ist, viele wertvolle Tipps
und Tricks rund um die Videoerstellung.

. Welche Apps, webbasierte Programme und Videobearbeitungs-
software zum Herunterladen gibt es (kostenlos bis kostenpflich-
tig)?

. Arbeiten mit einer kostenlosen, webbasierten Testversion,

. wie kdnnen Sie Fotos und Videos in einen professionellen Film
verwandeln,

. Kennenlernen der wichtigsten Werkzeuge zum Schneiden, Er-
stellen und Bearbeiten des vorhandenen Materials.

- Anfangerkurs

Voraussetzung: Sicherer Umgang mit einem PC.

Hinweis(e): Die Kurse sind einzeln buchbar, es wird jedoch emp-
fohlen die Seminarreihe 1 - 3 (Anfanger-/Aufbau-/Fortgeschrittenen-
Kurs) zu buchen.

Bitte mitbringen: Ein internetfahiges Smartphone, Tablet oder Laptop

2173 F

Angaben wie Kurs 2173

Mi, 16.01.2019, 17:00 - 18:30 Uhr
Do, 17.01.2019, 17:00 - 18:30 Uhr
2 Abende

Entgelt: 75,- EUR

2175

Summer Shamma

(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstral3e 1

Mo, 24.09.2018, 17:00 - 18:30 Uhr
Mo, 24.09.2018, 19:00 - 20:30 Uhr
Do, 27.09.2018, 17:00 - 18:30 Uhr
2 Nachmittage

Entgelt: 65,- EUR

2175 F

Angaben wie Kurs 2175

Di, 08.01.2019, 17:00 - 18:30 Uhr
Di, 08.01.2019, 19:00 - 20:30 Uhr
Do, 10.01.2019, 18:00 - 19:30 Uhr
2 Nachmittage

Entgelt: 65,- EUR
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2177

Summer Shamma

(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstral3e 1

Mo, 08.10.2018, 17:00 - 18:30 Uhr
Mo, 08.10.2018, 19:00 - 20:30 Uhr
Do, 11.10.2018, 17:00 - 18:30 Uhr
2 Nachmittage

Entgelt: 75,- EUR

2177 F

Angaben wie Kurs 2177

Mo, 11.02.2019, 17:00 - 18:30 Uhr
Mo, 11.02.2019, 19:00 - 20:30 Uhr
Do, 14.02.2019, 17:00 - 18:30 Uhr
2 Nachmittage

Entgelt: 75,- EUR

2180

Summer Shamma

(Online Marketing Coach)
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
DohrnstralRe 1

Mo, 22.10.2018, 17:00 - 18:30 Uhr
Mo, 22.10.2018, 19:00 - 20:30 Uhr
Do, 25.10.2018, 17:00 - 18:30 Uhr
2 Nachmittage

Entgelt: 85,- EUR

2180 F

Angaben wie Kurs 2180

So, 17.02.2019, 10:30 - 12:00 Uhr
Mi, 20.02.2019, 17:00 - 18:30 Uhr
Mi, 20.02.2019, 19:00 - 20:30 Uhr
2 Tage

Entgelt: 85,- EUR

Eigene Videos digital erstellen und
bearbeiten leicht gemacht

Wem das Wissen aus dem Anfangerkurs nicht ausreicht, wer fir

die Umsetzung der eigenen Ideen mehr Gestaltungsmdglichkeiten

braucht oder wer einfach mehr in das Metier Videobearbeitung ein-
tauchen mochte, der kann mit diesem Aufbau-Kurs sein Wissen in

Theorie und Praxis erweitern.

VVom geeigneten Storybord Uber optimale Filmbedingungen, Schnei-

den und Bearbeiten bis zum Hochladen des fertigen Films: Nach die-

sem Kurs sind Sie in der Lage, professionelle Videos fiir private oder
auch geschéaftliche Zwecke zu erstellen. Gearbeitet wird am eigenen

Smartphone, Tablet oder Laptop mit eigenem Film- und Bildmaterial,

oder Sie filmen ein kurzes Testvideo direkt vor Ort. Durch den Kurs

fuhrt ein Multimedia Designer, der Gber 20 Jahre im Online-Business
ist.

. Von der Idee zum Film: Wie erstelle ich ein Storyboard?

. Wir werden noch detaillierter auf die einzelnen Funktionen eines
Videobearbeitungsprogramms eingehen und so noch mehr Ge-
staltungsmdglichkeiten entdecken.

Voraussetzung: Sicherer Umgang mit einem PC.

- Aufbaukurs

Hinweis(e): Die Kurse sind einzeln buchbar, es wird jedoch emp-
fohlen die Seminarreihe 1 - 3 (Anfanger-/Aufbau-/Fortgeschrittenen-
Kurs) zu buchen.

Bitte mitbringen: Ein internetfahiges Smartphone, Tablet oder Laptop

Eigene Videos digital erstellen und
bearbeiten leicht gemacht - Fortgeschrittenenkurs

Im Fortgeschrittenen-Kurs zur Videobearbeitung lernen Sie weitere,

noch professionellere, aber kostenpflichtige Programme zur Videobe-

arbeitung und Bildschirmaufnahme kennen, mit noch mehr Funkti-

onen. Auflerdem lernen Sie, wie Sie einen eigenen YouTube-Kanal

erstellen, um anschlieRend lhre Videos hochzuladen und der Offent-

lichkeit zuganglich machen zu kénnen.

. Sie werden noch mehr Funktionen und Md&glichkeiten zur Vi-
deobearbeitung kennenlernen

. Einrichtung eines eigenen YouTube-Kanals

. Hochladen der eigenen Videos

Voraussetzung: Sicherer Umgang mit einem PC.

Hinweis(e): Die Kurse sind einzeln buchbar, es wird jedoch emp-
fohlen die Seminarreihe 1 - 3 (Anfanger-/Aufbau-/Fortgeschrittenen-
Kurs) zu buchen.

Bitte mitbringen: Ein internetfahiges Smartphone, Tablet oder Laptop
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Sprachen und Verstandigung

Englisch fiir Anfanger

Sie méchten Englisch lernen? Sie hatten dazu nie die Méglichkeit?
Vielleicht haben Sie einmal in der Schule Englisch gelernt und (fast)
alles wieder vergessen? Hier haben Sie die Chance, in lockerer Run-
de und mit Spal}, Schritt fir Schritt, sprechen zu lernen, um sich in
einfachen Alltagssituationen, z.B. auf der Reise, verstéandigen zu kon-
nen.

Teilnehmer jeden Alters sind herzlich willkommen.

Lehrbuch: Easy English A1.1

Englisch fiir Lernende mit
geringen Grundkenntnissen

In diesem Kurs kénnen Lernende ihre geringen Grundkenntnisse der
englischen Sprache in kleinen Lernschritten ausbauen, um sich in den
wichtigsten Situationen des Alltags oder z.B. auf Reisen verstandigen
zu kénnen. Lebensnahe Dialoge, aktuelle Themen und Interessantes
Gber Land und Leute stehen dabei im Mittelpunkt.

Das Wiederholen und Festigen des Gelernten und auch der Spal}
kommen dabei nicht zu kurz.

Lehrbuch: Easy English A 1.2

Englisch fiir Lernende mit
Grundkenntnissen

Dieser Kurs bietet Teilnehmern die Méglichkeit, ihre Grundkenntnisse
der englischen Sprache aufzufrischen, um sich in Alltagssituationen
und auf Reisen angemessen verstandigen zu kdnnen. Sie gewinnen
Sicherheit im Sprechen, lernen stressfrei und in lockerer Runde. In
diesem bereits bestehenden Kurs sind neue Teilnehmer herzlich will-
kommen.

Lehrbuch: Easy English A 2.2

3100

Ingrid Awanessi
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstral3e 1
Mittwoch, 12.9.2018
16.30 - 18.00 Uhr

11 Abende

Entgelt: 49,50 EUR

3102

Ingrid Awanessi
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstral3e 1
Mittwoch, 12.9.2018
18.15 - 19.45 Uhr

11 Abende

Entgelt: 49,50 EUR

3103

Ingrid Awanessi
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Dohrnstral3e 1
Dienstag, 11.9.2018
17.15 - 18.45 Uhr

12 Nachmittage
Entgelt: 54,- EUR
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4203

Silke Karsten
Wesselburen, Hebbelhaus
Hebbelsaal, Siiderstrale 49
Mittwoch, 17.10.2018
8.30-9.15 Uhr

7 Vormittage

Entgelt: 16,10 EUR

4204

Angaben wie 4203
Mittwoch, 17.10.2018
9.30 - 10.15 Uhr

7 Vormittage

Entgelt: 16,10 EUR

4203 F

Angaben wie 4203
Mittwoch, 02.01.2019
8.30-9.15 Uhr

10 Vormittage
Entgelt: 23,00 EUR

4204 F

Angaben wie 4203
Mittwoch, 02.01.2019
9.30 - 10.15 Uhr

10 Vormittage
Entgelt: 23,00 EUR

4221 A

Carmen Diener-Paulsen
Wesselburen
Sporthalle Grundschule
Ekenesch 15

Montag, 20.8.2018
18.30 - 20.00 Uhr

6 Abende

Entgelt: 18,- EUR

4221 B

Angaben wie 4221 A
Montag, 22.10.2018
18.30 - 20.00 Uhr

9 Abende

Entgelt: 27,- EUR

GYMNASTIK

»Fit bis ins hohe Alter*

In den Ubungsstunden werden durch abwechslungsreiche und al-
tersgerechte Ubungen Koérper und Geist aktiviert. Die Aktivitaten
beinhalten Koordinationsiibungen, Sturzprophylaxe, Gleichgewichts-
Ubungen. Spiel, Spal® und Freude an der Bewegung stehen im Vor-
dergrund. Die Ubungen erfolgen vorwiegend im Sitzen und teilweise
im Stehen.

Neueinsteiger sind jederzeit - auch wahrend des laufenden Kurses
- willkommen.

- Seniorengymnastik -

Powergymnastik und Step

Erhaltung und Verbesserung sportlicher Fitness in der Gruppe mit
Rhythmus und Schwung.
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Pilates
Fiir Frauen und Manner ohne Vorkenntnisse

und Altersbegrenzung

Die Pilates-Methode bietet Ihnen ein komplettes Trainingsangebot
fur den ganzen Kdorper. Dabei werden nicht nur die wichtigsten Mus-
kelgruppen trainiert, sondern auch die seltener beanspruchten. Sehr
wichtig ist dabei die Atmung. Positive Effekte sind: Besseres Gleich-
gewicht, weniger Stress, verbesserte Verdauung, héhere Sauerstoff-
aufnahme, bessere Durchblutung, schénere Haut, stabiles Immun-
system, schonere Kérperformen, mehr Kraft und Koordination.

Ziel der Ubungsstunde am Vormittag ist, gelassen und gestarkt in den
Alltag zurtickzukehren.

Achtung Warteliste: Ein Einstieg ist nur nach Rucksprache mit der
Geschéaftsstelle der VHS Wesselburen mdglich.
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung und eine Decke

Praventive Riickenschule

Fir Frauen und Manner ohne Vorkennisse
Aufwarmen: Fordert korperliche und psychische Leistungsbereit-
schaft, regt den Kreislauf an.

Kraftigungsiibung: Starkt die Muskeln.

Mobilitatsiibungen: Dehnlibungen verbessern die Beweglichkeit der
Gelenke und leiten die Regeneration der Muskeln ein. Durch Druck
und Zug wird der Stoffwechsel von Bandscheiben und Knorpel an-
geregt.

Entspannungsiibungen: Der ganze Korper stellt sich wieder auf
Ruhe ein.

Achtung Warteliste: Ein Einstieg ist nur nach Rucksprache mit der
Geschéftsstelle der VHS Wesselburen mdglich.

Bitte mitbringen: ein Kissen, bequeme Kleidung und dicke Socken

ERNAHRUNG

Manner-Kochclub

Fir Manner, die selbst Gerichte nicht nur der mediterranen Kiiche
zubereiten und kochen méchten.

Es wird nichts vorausgessetzt, Spal® am Kochen in der Gruppe zur
Erweiterung des eigenen Kénnens ist wichtig.

Warteliste
(Infos direkt bei Ulrich Czekalla, Tel. 04833 4296018)

4223

Hans Peters

Wesselburen, Hebbelhaus
Hebbelsaal, Stderstralle 49
fortlaufend

dienstags, 9.00 - 10.00 Uhr
10 Vormittage

Entgelt: 30,- EUR

4226

Hans Peters

Wesselburen, Hebbelhaus
Hebbelsaal, Stiderstralle 49
fortlaufend

dienstags 10.15 - 11.00 Uhr
10 Vormittage

Entgelt: 22,50 EUR

4310

Ulrich Czekalla
Wesselburen
Eider-Nordsee-Schule
Kliche, DohrnstralRe 1
3. Donnerstag im Monat
18.45 - ca. 20.45 Uhr
Kostenumlage
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5901

Marie Conrad

Siiderdeich, Familienzentrum
Hellschener Chaussee 11
Freitag, 14.9.2018

19.00 - 20.30 Uhr

10 Abende

Entgelt: 50,- EUR

5902

Marie Conrad

Siiderdeich, Familienzentrum
Hellschener Chaussee 11
Donnerstag, 13.9.2018

20.00 - 21.30 Uhr

10 Abende

Entgelt: 50,- EUR

TANZ

Orientalischer Tanz

Balsam fiir Korper, Geist und Seele

Bauchtanz eignet sich nicht nur fiir die Biihne, denn was fast niemand
weilk: Diese Tanzkunst ist auch eine ideale MaRnahme gegen leich-
te Riicken-, Nacken- und Kniebeschwerden und eignet sich fir jede
Frau. Tauchen Sie ein in die orientalische Musik- und Bewegungs-
welt, lassen Sie den Alltag hinter sich und erleben Sie die Welt der
1.001 Nacht. Mit kleinen Anfangerchoreografien arbeiten wir an Aus-
strahlung und Koérpergefihl. Entdecken Sie sich als Frau neu, getreu
nach dem orientalischem Sprichwort: ,Eine Frau ohne Bauch, ist wie
der Himmel ohne Sterne.*

- Anfangerkurs

Orientalischer Tanz

Balsam fiir Korper, Geist und Seele

Bauchtanz eignet sich nicht nur fiir die Biihne, denn was fast niemand
weilk: Diese Tanzkunst ist auch eine ideale MaRnahme gegen leich-
te Riicken-, Nacken- und Kniebeschwerden und eignet sich fir jede
Frau. Tauchen Sie ein in die orientalische Musik- und Bewegungs-
welt, lassen Sie den Alltag hinter sich und erleben Sie die Welt der
1001 Nacht. Der Mittelstufenkurs ist die Fortsetzung eines Kurses aus
den vorangegangenen Semestern.

Neueinsteiger mit Vorkenntnissen sind willkommen.

- Mittelstufenkurs

Kultur und Gestalten

DEUTSCHE SCHRIFT (SUTTERLIN)
SCHREIBEN UND LESEN

Dieser Kurs wendet sich an alle, die gern GroRmutters Rezepte oder
Tagebiicher, Briefe und Vertrage aus alten Zeiten entziffern und auf
historische Spurensuche gehen méchten. Die Teilnehmer machen
selbst Schreiblibungen und festigen die Lesefahigkeit mit ausgewahl-
ten Schriftstlicken.

Der Kursleiter ist Lehrer fir Textverarbeitung (i.R.) und arbeitet mit
einem selbsterstellten Lehrprogramm.

Fur eine Mappe mit Arbeitsmaterial wird ein Kostenbeitrag von 4 Euro
erbeten.

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 14:00-20:00Uhr

5015

Karl-Heinz Requard
Wesselburen
Hebbel-Museum
Osterstrale 6
Dienstag, 23.10.2018
18.30 - 20.00 Uhr

6 Abende

Entgelt: 35,- EUR

Haus der Jugend
Ev. Jugend u. Freizeitzentrum
Am Markt 5, 25764 Wesselburen
Tel: 04833/425092
www.ju-wesselburen.de

EDEKA Voigt

Hare bis 10 Uhr bestelit - bis 12 Uhr geliefert!

DohrnstraBe 10a - 25764 Wesselburen

Tel. (04833) 4102 - Fax (04833) 2350

26 VHS Wesselburen,Trager: Volkshochschulen in Dithmarschen e. V.




Vhs‘..‘ Alphabetisierung und Grundbildung VRS Josicrecne Anmeldung
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Kurs Nr. Kurstitel Geblhr
€
Auch als Erwachsener kdnnen Sie Familienname Vorname
besser Lesen und Schreiben lernen!
Wir haben Kurse in BrunsbUttel,
. Stralle Hausnummer PLZ Wohnort
Heide und Meldorf.

Bei uns lernen Sie:

e das, was Sie brauchen

e einmalin der Woche

 am Vormittag oder am Abend
* in kleinen Gruppen

* ohne Angst

Ilch berate Sie gernel PEE i 0 aramieron
Rufen Sie mich an: et
Joachim Kring, Tel. 04832 4243
alfa@vhs-dithmarschen.de

Mochensic iy

Bitte machen Sie Betroffenen Mut und informieren Sie Gber unser
Kurs- und Beratungsangebot.

Wir bieten ein individuelles Lese- und Schreibtraining fur Alltag und
Beruf. Zurzeit gibt es Kurse an den Volkshochschulen BrunsbUttel,
Heide und Meldorf.

Lassen Sie sich persdnlich und kostenlos beraten.

Kontakt:

Joachim Kring, Tel. 04832 4243, E-Mail: alfa@vhs-dithmarschen.de
Alphabetisierung und Grundbildung/Regionalstelle Dithmarschen
Volkshochschulen in Dithmarschen e. V., SUderstraBe 16, Meldorf

Wir férdern Arbeit Das Projekt ,,Alphabetisierung und
. Grundbildung" wird aus dem Landesprogramm -
S E U S H ﬁi ¥ Arbeit mit Mitteln des Europdischen Sozialfonds
geférdert. Mehr Informationen im Internet:

www.EU-SH.schleswig-holstein.de

Telefon (dienstl./privat)

E-Mail

Ich erkenne die im VHS-Heft veroffentlichten Teilnahmebedingungen, die Datenschutzbestimmungen
sowie die auf der Ruckseite vermerkten Bedingungen fiir die Teilnahme an.

Ort/Datum Unterschrift
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www.sh.kursportal.info

Kursportal
Schleswig-Holstein
Ihre Datenbank fiir
Weiterbildung im Norden

= Den richtigen Kurs finden
= Informieren und vergleichen
-+ Uber 800 Anbieter

Landesprogramm Arbeit: Geférdert durch
die Européische Union, Européischer Sozialfonds (ESF), EUROPAISCHE LWICH
und das Land Schleswig-Holstein Euraplischer Soriaiands



Teilnahmebedingungen (Auszug):

1. Das Entgelt ergibt sich aus der aktuellen
Ankindigung der Veranstaltung. Das Ent- Bitte
gelt wird am Folgetag des ersten Veranstal-

tungstages fallig. freimachen

2. Sie kénnen 3 Werktage vor Kursbeginn
von lhrer Kursanmeldung zuricktreten,
wenn kein eingeschranktes Rucktrittsrecht
angegeben ist. Andernfalls kann die volle
Kursgebuhr eingefordert werden. Das
Fernbleiben vom Kursus gilt gilt nicht als
Abmeldung

Bankverbindung

IBAN:  DE30 2225 0020 0090 1909 19 Volkshochschule
BIC: NOLADE21WHO

Bitte geben Sie bei der Einzahlung die Kursnum- ‘N__esselburen
mer an. Suderstrae 16

25704 Meldorf

Datenschutzbestimmungen

1.Verantwortlichkeit fiir den Datenschutz
Der \/aerein o?kshochsc ulenin Dlstﬁmarschen e.V. ist Verantwortlicher im Sinne des Datenschutzrechts.

2 Kursanmeldun
Die im Anme?&lekgogen ab%e,fr%gten. Daten werden zur Durchfihrung vorvertraglicher Mg&nahmen und zur Ver-
tra sergjllung,v,erwendet. ierbei wird zwischen ,zwmgen anzugebenden Daten (durch ternchen'gekennzelch-
ne Xn freiwillig anzu_ge\?enden Dat%n unterschieden. Ohne di€ zwingend anzugebenden Daten (Name, Vorna-
me, Adresse) kann kein Vertrag gﬁc ,I?ssen werden. ] ) . ) .
Die Abfrage lhrer Fesa?etz- bzw. Mobiffunknummer erfolgt in unserem berechtlgten Interesse, Sie bei Kyrsan-
derLér]gen unmittelbar kontaktieren zu konnen. Wenn Sie ur]s,(]'!_lese Daten nich zdur Verfu\?ung stellen, konnen
wir Sie ggf. night r,echtzelth erreichen. Auch die wslteren freiwilligen Angaben werden zur Vertragsdurchfuhrung
verwendet. Samtliche vonlhnen bereitgestellten Daten werden elektronisc %eDs,pelche,rt. Die hierdurch entste-
enden ateni)ankel:r; und Anwendungen kgnnen durch von uns beauftr?]gte IT- |<?]nstle|ster betreut werden. Die
Bereijtstellung [hrer ite,n dxrch Sie ist weder gesetzlich noch vertraglich vorgeschrieben. Die Nichtangabe von
freiwilligen Daten hat keine Auswirkungen.

3.Weit rga?e Ihrﬁr Daten . . . .
Wir geben Thren amsn, E-I_\/Ialladressekmd — soweit %r]gegeben — Teleﬁ‘onn mmer, an die OGT Kxordlnatoren
zur Vorbereitung End urchfuhrung des Kurses weiter. Dies Umfasst auch die ?,,ntak aufnahme bei Anderungen.
Eerner kann bei Landesmittelkursen und_solchen, welche durch die A%entur ur. Arbeit g?f%rdert werden, eine
rmlttlun,g an Behorden erforderlich sein. Diese Ubermittlungen beruhen auf ejner rechtlichen Verpflichtung.
efinden Sie sich mit einer Zahlun%ln Verzug, b%hagen wir unsbvor, Ihre Daten (Vorname, Name, Anschrift) an
einen Inkassodienstleister zur Durchsetzung der Forderung als berechtigtes Interesse weiterzuleiten.

4 Kontaktaufnahme

Wenn Sie uns ein?, Nachricg_t sgnde,n, nvtzt die VHS die arllg?qeben,en Kontakﬁaten zur Beantw rﬁmg nd Be-
arb?ltung Ihres An |e&ens. Die Bereitstellung Ih;%r Daten e o? a,bhan%? von Ihrem Anliegen un rerrgﬁfllung
als Interessent oder Rursteilnehmer zur Durchfuhrung vorvertraglicher Mal3nahmen bzw. zur Vertragserfullung.

5.Speicherdauer und Léschung . . )

Nf?ch Veqragsabwmklung werden, |hre Daten gelosg]:ht, es sei denn, es bestehen gesetzllch]g, Aufbewahrungs-

e ichten. In diesem Fall werden dlese Daten bis zu 10 Jahre aufbewahrt. lhre Daten werden fur jegliche andere
erwendun% auller ggf. zulassi (ir ostwerbémg gﬁsperrt. lhre Daten, die Sie uns im Rahmen der Nutzung un-

?erer Kontaktdaten ,reltgﬁ,tel aben, werden gge oscht, sobald ?Ile Kommunikation beendet bemehungswels&a
hr Anliegen vollstan gtge art ist und dleﬁe Daten nicht zugleich zu Vertragszwecken er,hobe\r/1 worden sind.

Kommunikation zur ndmachung von Rechtsanspruchen wird fur die Dater der jeweiligen Verjahrungsfrist
gespeichert.

.Ihre Rechte
gi% hab%n g’ederz it das Recht, kostenfrei Auskunft Gber. die bei der VHS gespeicherten Daten zu erhalten, un-
B K Sl e O e wereroshon Undl e Baten durch uns, auf jemand anderen
Ubertragen lassen. Weiterhin haben Sie das Recht, sm% ei einer Satenschutzau%ichtsbehorde zZu %esc?lweren.

Die Kontaktdaten unseres Datenschutzbeauftragten lauten: datenschutz@vhs-dithmarschen.de

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Die allgemeinen Geschaftsbedingungen des Vereins Volkshochschulen in Dithmarschen e.V. als Betreiber der
Volkshochschule Wesselburen liegen in der Geschaftsstelle Stderstr. 16 in 25704 Meldorf aus.
Sie sind auch unter www.vhs-wesselburen.de erreichbar.

Auszug aus den AGB:

Vertragsschluss

Die Ankiindigung von Veranstaltungen ist unverbindlich. Mindliche oder telefonische Anmeldungen sind verbindlich, wenn sie innerhalb von 10
Tagen mindlich oder schriftlich angenommen werden. Das gesetzliche Widerrufsrecht bei Fernabsatzgeschaften wird durch diese Regelungen
nicht berdhrt.

Entgelt
Das Entgelt ergibt sich aus der aktuellen Ankiindigung der Veranstaltung. Das Entgelt wird am ersten Veranstaltungstag fallig. Auf Antrag kann
eine ErméaRigung des Teilnehmerentgelts bei Anmeldung nur durch die VHS-Geschéftsstelle gewahrt werden fiir

. Sozialhilfeempfanger/innen, Arbeitslose, Schiler/innen, Schwerbehinderte, Auszubildende, Studenten/Studentinnen,
Bundesfreiwilligendienstleistende bis zu 50 %
. Mehrfachbelegungen (Belegung verschiedenartiger Kurse in einem Semester),

fir den 2. Kursus von 25 %,
fir den 3. Kursus von 50 %.

. Fiir berufsbildende MaRnahmen und EDV-Kurse sowie Kurse der Seniorenakademie
wird in der Regel keine ErméaRigung gewahrt.
. Kinderkurse sind bereits ermaBigt. Eine weitere ErméaRigung ist nicht moglich.

Organisatorische Anderungen

Es besteht kein Anspruch darauf, dass eine Veranstaltung durch einen bestimmten Dozenten durchgefiihrt wird. Dies gilt auch dann, wenn die
Veranstaltung mit dem Namen eines Dozenten angekiindigt wurde. Der Verein Volkshochschulen in Dithmarschen kann aus sachlichem Grund Ort
und Zeitpunkt sowie die Dauer einer Veranstaltung andern. Muss eine Veranstaltungseinheit ausfallen, kann sie nachgeholt werden. Ein Anspruch
hierauf besteht nicht.

Riicktritt und Kiindigung durch den Verein Volkshochschulen in Dithmarschen

Die Mindestzahl der Teilnehmer wird in der Ankiindigung der Veranstaltung angegeben. Sie betragt mangels einer solchen Angabe 8 Personen.
Wird diese Mindestzahl nicht erreicht, kann der Veranstalter vom Vertrag zuriicktreten. Der Veranstalter kann ferner vom Vertrag zurticktreten oder
ihn kiindigen, wenn eine Veranstaltung aus Griinden, die er nicht zu vertreten hat, ganz oder teilweise nicht stattfinden kann. In diesem Fall wird
das Entgelt nach dem Verhéltnis der abgewickelten Einheiten zum Gesamtumfang der Veranstaltung geschuldet. Das gilt nicht, wenn die Berech-
nung der erbrachten Teilleistung flir den Vertragspartner unzumutbar wére, insbesondere wenn die erbrachte Teilleistung fiir den Teilnehmer ohne
Wert ist.

Wird das geschuldete Entgelt nicht innerhalb von 10 Tagen nach Veranstaltungsbeginn entrichtet, kann der Verein Volkshochschulen in Dithmar-
schen unter Androhung des Riicktritts eine Nachfrist zur Bezahlung setzen und sodann vom Vertrag zurlicktreten. Der Vertragspartner schuldet in
diesem Fall vorbehaltlich weitergehender Anspriiche fiir die Bearbeitung eine Vergiitung von 5 %, hdchstens € 20,00.

Der Verein Volkshochschulen in Dithmarschen kann in den Fallen des § 314 BGB kiindigen. Ein wichtiger Grund liegt insbesondere in folgenden
Féllen vor:

. Gemeinschaftswidriges Verhalten trotz vorangehender Abmahnung und Androhung der Kiindigung durch den Dozenten, insbesondere
Stérung durch Larm- und Gerauschbelastigung oder durch schlechtes Verhalten,

. Ehrverletzungen aller Art gegentiber Teilnehmern, Kursleitern oder Beschaftigten des Vereins Volkshochschulen in Dithmarschen,

. Diskriminierung von Personen wegen personlicher Eigenschaften,

. Missbrauch der Veranstaltung fiir parteipolitische oder weltanschauliche Zwecke oder fiir Agitationen aller Art,

. Beachtliche VerstoRe gegen die Hausordnung.

. Statt einer Kiindigung kann der Veranstalter den Teilnehmer auch von einer Veranstaltungseinheit ausschliefen.

. Der Verglitungsanspruch des Veranstalters wird durch eine solche Kiindigung oder durch einen Ausschluss nicht berihrt.

Kiindigung und Widerruf durch den Vertragspartner
Weist die Veranstaltung einen Mangel auf, der geeignet ist, das Ziel der Veranstaltung nachhaltig zu beeintrachtigen, hat der Vertragspartner
den Verein Volkshochschulen in Dithmarschen auf den Mangel hinzuweisen und ihm innerhalb einer zu setzenden angemessenen Nachfrist
Gelegenheit zu geben, den Mangel zu beseitigen. Geschieht dies nicht, kann der Vertragspartner nach Ablauf der Frist den Vertrag aus wichtigem
Grund kindigen. Der Vertragspartner kann den Vertrag kiindigen, wenn die weitere Teilnahme an der Veranstaltung wegen organisatorischer
Anderungen unzumutbar ist. In diesem Fall wird das Entgelt nach dem Verhéltnis der abgewickelten Teileinheiten zur gesamten Veranstaltung
geschuldet. Dies gilt nicht, wenn die Berechnung der erbrachten Teilleistung fiir den Vertragspartner unzumutbar ware, insbesondere wenn die
erbrachte Teilleistung fiir den Teilnehmer wertlos ist.
Sie kénnen 3 Werktage vor Kursbeginn von ihrer Kursusanmeldung zuriicktreten, wenn kein eingeschranktes Ruicktrittsrecht angegeben ist.
Andernfalls kann die volle Kursusgebiihr eingefordert werden. MaRgebend fiir die Frist ist der Eingang bei der VHS-Geschéftsstelle. Das Fern-
bleiben vom Kursus gilt nicht als Abmeldung. Dozenten sind zur Entgegennahme von Ruicktrittsmeldungen etc. nicht berechtigt, sondern nur die
VHS-Geschéaftsstelle!
Fur alle Veranstaltungen mit der Kennzeichnung ,Eingeschranktes Ruicktrittsrecht” ist ein Riicktritt ohne Zahlungsverpflichtung nur méglich, wenn
Sie sich bei der VHS-Geschéaftsstelle abgemeldet haben:

bei Wochenendveranstaltungen 4 Werktage vor Beginn

bei Bildungsurlaubsveranstaltungen 10 Werktage vor Beginn.
Ein etwaiges gesetzliches Widerrufsrecht bleibt unberihrt.
Macht der Vertragspartner von einem ihm zustehenden gesetzlichen Widerrufsrecht Gebrauch, so hat sie bereits erhaltene Unterrichtsmaterialien
zurlickzugeben.

Schadenersatzanspriiche

Schadenersatzanspriiche gegen den Verein Volkshochschulen in Dithmarschen sind ausgeschlossen, aufler bei Vorsatz und grober Fahrlas-
sigkeit. Dieser Ausschluss gilt dann nicht, wenn der Verein Volkshochschulen in Dithmarschen Pflichten schuldhaft verletzt, die das Wesen des
Vertrages ausmachen, ferner nicht bei einer schuldhaften Verletzung von Leben, Kérper und Gesundheit des Teilnehmers.



Wenn man sich durch
individuelle Seminare
fortbildet, bei denen der
Dialog mit dem Referenten
im Vordergrund steht.

Besuchen Sie die Veranstaltungen
des MittelholsteinCampus!

@
—] Sparkasse
Mittelholstein AG

campus

mittelholstein-campus.de



